
 

 

 

STAGE DE PÊCHE SOUS-MARINE 

AU THON ROUGE 
 

Du 21 au 23  SEPTEMBRE 2018  à 

QUIBERON 
 

PLACES LIMITÉES à 8 PERSONNES ! 
 

 

 OBLIGATOIRE 

POSSEDER AU MINIMUM LE NIVEAU PSM3 de pêche sous-marine. 

                         

 

Le prix du stage est de 400 euros et comprend :  

Hébergement. 

 Repas et petits déjeuners. 

Différentes thématiques abordées sous forme de cours et d’ateliers. 

 Sorties en mer en bateau encadrées par des moniteurs. 

 

 

 Nuit supplémentaire du jeudi soir avec petit déjeuner : 25 € le nuit 

 

Lieu du stage 

Ecole Nationale de Voile et des Sports Nautiques 

Beg Rohu 

56510 Saint-Pierre Quiberon 

 

 

Le but du stage est l’apprentissage de la pêche du thon en toute sécurité : Connaissance du 

poisson, utilisation du matériel, technique de pêche. Le stage est prévu avec 2 sorties en mer 

atelier pêche au thon, En fonction de la météorologie, nous pouvons être à même de modifier le 

programme. 

Le but final est bien sur la capture d’un thon mais nous ne pouvons le garantir (Il y a toujours 

une part d’inconnue en pêche sous-marine). 

(Nous possèderons des bagues de prélèvements)  

 

Avec la participation de BEUCHAT. 

 
 

 



 
 

 

   

 

2 

 
 

FICHE D'INSCRIPTION  

 

TOUT DOSSIER INCOMPLET NE SERA PAS PRIS EN COMPTE  

 

NOM :........................................... 

 

PRÉNOM :..................................... 

 

DATE DE NAISSANCE :........................................ 

 

N° DE LICENCE :.................................................. 

 

N° DE TÉLÉPHONE :...................................................... 

 

MAIL :................................................... 

 

ÊTES-VOUS DANS UN CLUB ? :................................................. 

 

ARRIVÉE LE JEUDI SOIR :   Oui  / Non 

Photocopie de la licence FFESSM et du niveau de PSM et du certificat 
médical précisant « pêche sous marine » ou « apnée » ou « sports 

subaquatiques » 

Joindre : 

 UN CHÈQUE DE 400 EUROS A L'ORDRE DE : FFESSM. 

 

 OU UN CHEQUE DE 400 EUROS plus 25 euros par nuit supplémentaire.  

 

Si désistement aucun remboursement ne sera possible après le 1er SEPTEMBRE  

2018. 

Joindre également une enveloppe timbrée à votre adresse. 

 

MATÉRIEL A FOURNIR : 

 

MASQUE, PALME, TUBA, CEINTURE DE PLOMB, GANTS, 

COMBINAISON DE PLONGÉE, LICENCE, BOUÉE DE SÉCURITÉ, UNE 

VESTE CHAUDE OU COUPE VENT, ARBALÈTE DE PÊCHE SOUS-MARINE 

FACULTATIF.  
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DOSSIER A RETOURNER AVANT LE 30 juin 2018 à : 
 

BURY PASCAL ; 3 route de Laimer ; 56400 PLUMERGAT 
 

TEL : 06 95 75 78 05 (pour tous renseignements) 

 

 

Fiche d’évaluation de niveau 

 Je suis capable de faire 10 apnées de suite à la profondeur donnée sans être fatigué. (Avec une 

récupération bien sûr) 

 A 10 m :   oui / non 

 A 15 m :   oui / non 

 A 20 m :   oui / non 

 

Je pêche le plus souvent du bord / en bateau   

Je pêche au moins………. fois par semaine, mois,  

J'ai souvent le mal de mer : oui / non 

J'ai souvent des problèmes pour compenser (ORL) : oui / non 

Avez-vous le permis bateau : oui / non 


